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1 Ausgangslage 
 
Die Stadt Aarau hat im Mai 2005 die Informations- (und Koordinationsstelle) Alter 
geschaffen. Als zentrale Anlauf- und Ansprechstelle für alle Altersthemen sind die 
Aufgaben in Bezug auf die Koordination u.a.: 
 

- Kontakt und Informationsaustausch mit verschiedenen Personen, Institutionen, 
Organisationen, Gruppierungen sowie Ehrenamtlichen innerhalb der Stadt Aarau, 
regional und überregional 

- Information über und Koordination von Angeboten, Dienstleistungen, Projekten 
sowie Anlässen der verschiedenen Akteure im Altersbereich sowie 
generationenübergreifend innerhalb der Stadt Aarau 

 
Bei der Bedarfs- und Bedürfnisabklärung einer Koordinationsgruppe Alter stellte sich 
heraus, dass viele Angebote bestehen, diese aber schlecht vernetzt sind. So bildete sich 
im Juni 2007 die Koordinationsgruppe Alter Stadt Aarau.  
 
2017 wurde der Arbeitsbereich Alter in die Sektion Gesellschaft der Sozialen Dienste 
überführt. Diese führt seither die Begleitung der Koordinationsgruppe Alter Aarau fort. 
 
Die Koordinationsgruppe Alter Aarau wird von der Stadt Aarau begrüsst, aber nicht durch 
diese gesteuert. Die Stadt Aarau stellt die Plattform für die Durchführung von Sitzungen 
zur Verfügung. 
 
 
2 Ziele 
 
Die Institutionen / Organisationen, welche in der Stadt Aarau im Bereich des dritten und 
vierten Lebensabschnittes tätig sind, sind sichtbar und miteinander vernetzt.  
 
Die Mitglieder kennen die Aktivitäten und Angebote der anderen Institutionen und 
informieren die Kundinnen und Kunden über Angebote und Möglichkeiten innerhalb und 
ausserhalb der eigenen Organisation. Die Koordinationsgruppe Alter Aarau baut 
Kooperationen und Vernetzungen themenbezogen, interdisziplinär, berufs- und 
einrichtungsübergreifend auf und aus.  
 
Im Sinne einer gemeinsam gestalteten Alterspolitik Stadt Aarau orientiert sich die 
Koordinationsgruppe Alter Aarau an den „Leitlinien Alter für die Stadt Aarau“ (Strategien, 
Leitsätze) sowie an den Legislaturzielen des Stadtrats 2019 – 2022. 
 

 

3 Organisation 
 
3.1 Koordination und Durchführung der Sitzungen 
 
Die Administration, Koordination und Organisation der Koordinationsgruppe Alter Aarau 
übernimmt die Sektion Gesellschaft.  
 
Die Sitzungen werden durch die Sektion Gesellschaft vorbereitet und moderiert. 
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3.2 Mitglieder 
 
Der Koordinationsgruppe Alter Aarau gehören Institutionen / Organisationen an, welche 
sich aktiv im Bereich des dritten und vierten Lebensabschnittes oder mit verwandten 
Themen befassen.  
 
Die Institutionen / Organisationen sind in der Stadt Aarau ansässig und / oder decken 
regional / überregional ein bedeutendes fachspezifisches Thema ab. Jede Organisation 
stellt eine Vertretung.  
 
Neuaufnahmen und Ausschlüsse erfolgen an den Sitzungen durch die anwesenden 
Mitglieder der Koordinationsgruppe Alter Aarau. 
 
 
3.3 Verbindlichkeit 
 
Die Mitglieder verpflichten sich, regelmässig an den Sitzungen teilzunehmen. Es wird eine 
Anwesenheitsliste geführt. Mitglieder die  

- zweimal hintereinander der Sitzung unentschuldigt fernbleiben  

- dreimalig fortlaufend entschuldigt und ohne Entsendung einer Stellvertretung 
fernbleiben  

werden von der Mitgliederliste gestrichen.  
 
Ein Austritt aus der Koordinationsgruppe Alter Aarau ist jederzeit möglich und hat 
schriftlich an die Sektion Gesellschaft zu erfolgen. 
 
Jede Organisation ist verantwortlich für die Aktualisierung ihres Kurzportraits. 
 
Ein Mitwirken an der jährlichen Veranstaltung "Zukunft Alter" wird erwartet entweder durch 
eine finanzielle Beteiligung oder durch Mitarbeit in der Arbeitsgruppe oder beim 
Umsetzen. 
 
Die Mitglieder halten fest, welche Informationen ausschliesslich für die 
Koordinationsgruppe Alter Aarau bestimmt sind und sonst nicht verwendet oder nach 
aussen getragen werden dürfen  
 
Die Verwendung von Informationen ausserhalb der Koordinationsgruppe Alter Aarau 
geschieht in gegenseitiger Rücksprache mit Angabe der Quelle und innerhalb vereinbarter 
Abmachungen. 
 

 

3.4 Sitzungen 
 
In der Regel finden zwei Sitzungen pro Jahr statt. Die Themen werden durch die 
Mitglieder bestimmt. Themen und Anträge sind spätestens einen Monat vor der Sitzung 
an die Sektion Gesellschaft zu richten.  
 
Die Traktanden werden eine Woche vor der Sitzung durch die Sektion Gesellschaft an 
alle Mitglieder per Mail geschickt. 
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3.5 Protokoll 
 
Für die Führung eines Beschlussprotokolls stellt sich im Vorfeld jeweils ein Mitglied zur 
Verfügung. Die Sektion Gesellschaft stellt der Protokollführung für das Beschlussprotokoll 
vorgängig ein Protokollraster zur Verfügung und übernimmt die Zustellung des Protokolls 
und der aktuellen Adressliste an alle Mitglieder. Die Protokollführung sendet innerhalb von 
zehn Tagen das Protokoll im Word-Format an die Sektion Gesellschaft. 
 
Aktuelle Informationen aus den Organisationen werden ins Protokoll aufgenommen. Im 
Anschluss an die Sitzung sendet jede Organisation ihre Informationen innerhalb von 5 
Tagen und unaufgefordert per Mail an die Protokollführung. 
 
Die Sektion Gesellschaft ist von der Protokollführung dispensiert. 
 
 
4 Aufgaben und Koordination 
 
4.1 Allgemeines 
 
Die Mitglieder der Koordinationsgruppe Alter Aarau definieren die Aufgaben, die im 
Rahmen der Koordinationsgruppe bearbeitet werden sollen. Die sich verändernden 
gesellschaftlichen und demografischen Entwicklungen und Rahmenbedingungen sind 
fortlaufend zu berücksichtigen.  
 
 
4.2 Kurzportrait / Informationen 
 
Jede Mitgliedorganisation erstellt mittels Vorlage ein Kurzportrait, aktualisiert dieses und 
stellt es im Word-Format der Sektion Gesellschaft zu. Die Kurzportraits werden auf der 
Website Sektion Gesellschaft aufgeschaltet. Aktuelle Informationen aus den 
Organisationen werden an den Sitzungen mündlich kommuniziert.  
 
An den Sitzungen steht jeweils ein Informationstisch bereit, auf welchem die Mitglieder 
Dokumentationen aus den Organisationen auflegen können.  
 
 
4.3 Koordination 
 
Die Koordination kommt zum Ausdruck durch  

 Bildung von Arbeitsgruppen 

 Umsetzung von Projekten 

 Nutzung von Synergien 

 Organisation einer Veranstaltung für die ältere Bevölkerung von Aarau und 
Umgebung 

 Weiterentwicklung der Koordinationsgruppe Alter Aarau 
 

 
 
4.4 Schlussbemerkung 
 
Die Rahmenbedingungen wurden am 6. Mai 2015 durch die Koordinationsgruppe Alter 
Aarau verabschiedet und am 16. Mai 2018 angepasst.  
 


