
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittagstisch  
Angebote im Bezirk Aarau 
 

Lassen Sie sich verwöhnen und geniessen Sie das Mittagessen in geselliger Runde und gemütlicher 
Atmosphäre. Pflegen Sie Beziehungen und schliessen Sie neue Bekanntschaften. Wenn Sie über 
60 Jahre sind und noch nie dabei waren, wagen Sie den ersten Schritt und kommen Sie zu unserem 
Mittagstisch. Wir freuen uns auf Sie. 
 

Gemeinde Leitung Telefon 

Aarau – Haus zur Zinne Annemarie Giger 079 254 38 76 

Aarau – Rest. Senevita Gais Georgia Saxer 079 584 71 99 

Aarau – Restaurant Telli-Egge Ruth Koch 079 731 69 76 

Aarau Rohr Franziska Widmer 062 824 88 80 

Biberstein Hanny Rohr 062 822 96 02 

Buchs Doris Kasper 079 480 78 26 

Densbüren-Asp Marie-Helen Frey 062 878 16 36 

Hirschthal Rosmarie Schelling 062 721 42 10 

Küttigen Rombach Katharina Haller 062 827 13 59 

Oberentfelden Irene Bärtschi 076 390 75 47 

Suhr Mariette Hochuli 062 842 48 54 

Unterentfelden Georgia Saxer 079 584 71 99 

 

 

Eine telefonische Anmeldung vor der ersten Teilnahme direkt bei der Leitung ist erwünscht. Die 
Teilnahme ist für alle ab 60 Jahren möglich.  
 
 

 

 

Diese Angebote sind vom Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil sie in besonderem Masse die Selbstständigkeit 
und Autonomie von älteren Menschen fördern.  
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