PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Mittagstisch®

Angebote im Bezirk Aarau

Haben Sie Lust, hin und wieder mit Mitmenschen ab 60 Jahren aus Ihrer Gemeinde beim
Mittagstisch Kontakt zu pflegen, zu plaudern, zu lachen und zu diskutieren? Unsere Leitungen
informieren Sie Uiber den ndchsten Mittagstisch.

Gemeinde Leitung Telefon

Aarau - Haus zur Zinne Annemarie Giger 0792543876
Aarau - Restaurant Gais Georgia Dussling Saxer 0795847199
Aarau - GZ Telli Ursula Urech 0796131133
Aarau Rohr Fredi Hachler 0628231457
Biberstein Hanny Rohr 06282296 02
Buchs Doris Kasper 07948078 26
Densbiiren-Asp Marie-Helen Frey 06287816 36
Hirschthal Rosmarie Schelling 0627214210
Kuttigen Rombach Katharina Haller 0628271359
Oberentfelden Annemarie Giger 0792543876
Suhr Mirjam Dubois 0628224529
Unterentfelden Georgia Dussling Saxer 0795847199

Eine telefonische Anmeldung vor der ersten Teilnahme direkt bei der Leitung ist erwiinscht. Die
Teilnahme ist fur alle ab 60 Jahren moglich.

Diese Angebote sind vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil sie in besonderem Masse die Selbststéandigkeit
und Autonomie von &dlteren Menschen fordern.

Pro Senectute Aargau - Beratungsstelle Bezirk Aarau
Telefon 062 837 50 40 - aarau@ag.prosenectute.ch

Aargau

ag. prosenectute.ch



